
Willkommen  auf  unserer 
Sommerterrasse

Lieferzeiten:
Montag bis Sonntag

12.00 Uhr - 14.30 & 18.00 Uhr bis 22.00 Uhr

Dienstags: Ruhetag

Der Mindestbestellwert beträgt 10.00 €
Wir liefern im Umkreis von 5 Km

Gladbacher Str.  67, 41179 Mönchengladbach
Tel.:  02161 57 05 86, Fax: 02161 57 05 14

laforchetta.reser vierung@gmail.com

Online Tischreservierung auf unserer Webseite
www.la-forchetta.net

PIZZERIA UND RESTAURANT

LA FORCHETTA

Zusatzstoffe enthalten: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Formfleisch – Vorderschinken, 5 Süßungsmittel, 6 Koffein, 
7 Mit Geschmaksverstärker, 8 Geschwärzt, 9 Mit Glutenhaltiges Getreide, 10 Laktose, 11 Senf, 12 Fische, 13 Eier, 14 Chininhaltig

Allergene Kennzeichnung: A - Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Dinkel, Roggen, Gerste, Hafer oder Hybridstämme davon), B – Krebstiere, C – Eier, D – Fisch, 
E – Erdnüsse, F – Sojabohnen, G - Milch und Milchprodukte (einschließlich Laktose), I – Sellerie, J – Senf, N - Weichtiere

DESSERT 
191 Panna cotta 10,G 4,50 €

192 Tiramisu  9,A,13,C,10,G,6 5,50 €

193 Mousse al cioccolato 10,G 5,50 €

GETRÄNKE 
201 Pils 9,A 0,5 l 2,50 €

202 Alt 9,A 0,5 l 2,50 €

203 Malzbier 2,5 0,5 l 2,50 €

204 Coca Cola 1,2,5,6 1 l 2,50 €

205 Coca Cola Light 1,2,5 1 l 2,50 €

206 Fanta 1,3 1 l 2,50 €

207 Sprite 1 l 2,50 €

EXTRAS
181 Mayonnaise 11,J,13,C 0,50 €

182 Ketchup 2 0,50 €

183 Scharf (extra in Töpfchen) 1,00 €

184 Knoblauch (extra in Töpfchen) 1,00 €

185 Kräuterbutter (extra in Töpfchen) 1,00 €

186 Brötchen 9,A 1,50 €

188 Pommes 2,50 €

SCHWEINESCHNITZEL 9,A,13,C 
- serviert mit Pommes oder kleiner Beilagesalat

161 Wiener Art 9,50 €

Sauce nach Wahl:
Rahmsauce (Sahnesauce 10,G) .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Jäger Art (mit Champignons  - Sahnesauce 10,G).  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Zigeuner Art (mit Tomaten - Paprika Sauce)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Pirata (mit Bolognese (Fleischsauce 1)) .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Grüner Pfeffersahnesauce 10,G .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 
geschmorten Zwiebeln  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

La-Forchetta (mit Tomatensauce und Mozzarella10,G über-
backen)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Hollandaise 2,7,13,A,I,J mit Käse 1,10,G überbacken .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Förster Art (mit Speck 2, Pilzen, Zwiebel)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 

+3,00 €

+3,00 €

+3,00 €

+3,00 €

+3,00 €

+3,00 €

+3,50 €

+3,50 € 

+3,50 €

PUTENSCHNITZEL 9,A,13,C 
- serviert mit Pommes oder kleiner Beilagesalat

162 Wiener Art 9,50 €

Sauce nach Wahl:
Rahmsauce (Sahnesauce 10,G) .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Jäger Art (mit Champignons  - Sahnesauce 10,G).  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Zigeuner Art (mit Tomaten - Paprika Sauce)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Pirata (mit Bolognese (Fleischsauce 1)) .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Grüner Pfeffersahnesauce 10,G .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 
geschmorten Zwiebeln  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

La-Forchetta (mit Tomatensauce und Mozzarella10,G über-
backen)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 
.                        .  .
Hollandaise 2,7,13,A,I,J mit Käse 1,10,G überbacken .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .
Förster Art (mit Speck 2, Pilzen, Zwiebel)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 

+3,00 €

+3,00 €

+3,00 €

+3,00 €

+3,00 €

+3,00 €

+3,50 €

+3,50 € 

+3,50 €

SUPPEN
21 Minestrone 6,50 €

22 Tagessuppe 6,50 €

AL FORNO - ÜBERBACKENES
- Frisch aus dem Ofen

131 Melanzane - Auberginen mit Tomaten, Sahne 10,G, Knoblauch 
überbacken mit Käse 1,10,G

9,50 €

132 Gemüse Variation - verschiedenen Gemüsesorten mit Tomaten, 
Knoblauch und Käse 1,10,G überbacken 9,00 €

PESCE - FISCH
- serviert mit Kartoffeln oder kleiner Beilagesalat

141 Calamari fritti - frittierter Tintenfisch 12,D 17,50 €

142 Lachsfilet 12,D vom Grill 19,00 €

CARNE - FLEISCH
- serviert mit Kartoffeln oder kleiner Beilagesalat

151 Involtini della Casa
gerolltes Schweinefilet mit Schinken 2,4,7 und Käse 10,G gefüllt 19,50 €

152 Schweinegeschnetzeltes in grünem Pfeffersahnesauce 10,G 14,00 €

153 Schweinegeschnetzeltes mit Champignons, Zwiebeln in Sahne-
sauce 10,G

13,50 €

154 Schweinegeschnetzeltes mit Erbsen in Sahnesauce 10,G 13,50 €

155 Putengeschnetzeltes in grünem Pfeffersahnesauce 10,G 14,00 €

156 Putengeschnetzeltes mit Champignons und Zwiebeln in Sah-
nesauce 10,G

13,50 €

157 Putengeschnetzeltes mit Erbsen in Sahnesauce 10,G 13,50 €

02161  570586



67 Maccheroni Matriciana - Pasta 9,A,13,C in Tomatensauce, Speck 2 und 
Zwiebeln 9,50 €

68 Combinatione - verschiedenen Nudelsorten 9,A,13,C mit Bolognese 
(Fleischsauce 1) mit Käse 10,G überbacken 9,50 €

69 Tortellini alla Ricca - Tortellini 2,9,A,13,C mit Champignons, grünem 
Pfeffer, Sahne10,G und Gamberetti 12,N

10,50 €

63 Spaghetti carbonara - Spaghetti 9,A,13,C mit Sahne10,G, Speck2, Muskat-
nuss, Ei 13,C und Parmesan 10,G

9,50 €

64 Maccheroni Napoli - Pasta 9,A,13,C in Tomatensauce und Basilikum 7,50 €

65
Pappardelle Sicilia - Bandnudeln 9,A,13,C mit Bolognese 
(Fleischsauce1), Ei13,C, Schinken2,4,7, Parmesan10,G, Sahne10,G mit Mozza-
rella 10,G überbacken

11,00 €

66 Tagliatelle Alfredo - mit Schinken2,4,7 , Erbsen2 und Sahnesauce10,G 9,50 €

PASTA - NUDELN
51 Farfalle al Salmone - Schmetterlingsnudeln 9,A,13,C mit Lachs 12,D und 

Rucola in Dill-Sahnesauce 10,G
11,50 €

52 Tagliatelle con Scampi - Bandnudeln 9,A,13,C mit Scampis 12,B in Sahne-
sauce 10,G

11,50 €

53 Penne Vegetari - Penne 9,A,13,C mit Brokkoli, Tomaten, Zwiebeln, Pa-
prika, Spinat und Champignons in Tomatensauce 9,50€

54 Gnocchi ai Quattro formaggi - Gnocchi 2 in einer Sauce aus vier 
Käsesorten 1,10,G (Gouda, Mozzarella, Gorgonzola, Parmesan) 10,50 €

55 Penne con Zucchini - Penne 9,A,13,C mit Zucchini und Rinderfilet-
spitzen in einer Sahnesauce 10,G

10,50 €

56 Farfalle alla Foresta - Schmetterlingsnudeln 9,A,13,C mit Schweinege-
schnetzeltem, Champignons und Sahnesauce 10,G

9,50 €

57 Lasagne al Forno - Pasta 9,A,13,C mit Fleischsauce, Schinken 2,4,7 über-
backen mit Käse 10,G

8,50 €

58 Penne Diavolo  - Penne 9,A,13,C mit Rinderfiletspitzen in Tomaten-
sauce 10,50 €

59 Spaghetti aglio e olio - Spaghetti 9,A,13,C mit frischem Knoblauch und 
Olivenöl 7,50 €

60 Spaghetti al Pesto - Spaghetti 9,A,13,C mit einer Sauce aus Basilikum, 
Olivenöl und Pinienkernen 10,50 €

61 Tortellini alla panna - Tortellini 2,9,A,13,C mit Schinken2,4,7 in Sahnesauce 10,G 9,50 € 

62 Spaghetti 9,A,13,C Bolognese - Spaghetti 9,A,13,C mit Bolognesesauce1 8,50 €

PIZZABRÖTCHEN

121 Pizzabrötchen 9,A  mit Kräuterbutter 2,50 €

122 Gefüllte Pizzabrötchen 9,A  Füllung nach Wahl ab 5,00 €

PIZZE - PIZZEN
Sie können Ihre Pizza nach Ihren eigenen Wünsch zusammenstellen!

Blechpizza (60 x 40 cm)  - nur Vorbestellung möglich

97 Pizza9,A Salami
mit Salami2,7

8,00 €

98 Pizza9,A Funghi
mit frischen Champignons 8,00 €

99 Pizza9,A Prosciutto - mit Schinken2,4,7 9,00 €

100 Pizza9,A Calzone 
gefüllt mit Käse1,10,G, Schinken2,4,7 und Champignons 9,00 €

101 Pizza9,A Cornetto - gefüllt mit Käse1,10,G, Schinken2,4,7, Thunfisch12,D, 
Salami2,7 und Champignons 9,50 €

102 Pizza9,A Amatriciana
mit Thunfisch12,N, Zwiebeln und Paprika 9,00 €

103 Pizza9,A Quattro Stagioni
mit Schinken2,4,7 , Thunfisch12,N, Champignons und Paprika 9,50 €

104
Pizza9,A Montengero
mit Schinken2,4,7 , Thunfisch12,N, Champignons, Paprika, Zwiebeln 
und Ei13,C

10,50 €

105 Pizza9,A Roma
mit Champignons, Zwiebeln und Spinat 8,50 €

106 Pizza9,A Girasole
mit Spinat, Mais und Brokkoli 8,50 €

107 Pizza9,A Pirata - mit Bolognesesauce (Fleischsauce 1) 8,50 €

108 Pizza9,A Pirata Special
mit Spaghetti 9,A,13,C Bolognese (Fleischsauce 1) 11,50 €

PIZZE - PIZZEN
Sie können Ihre Pizza nach Ihren eigenen Wünsch zusammenstellen!

Blechpizza (60 x 40 cm)  - nur Vorbestellung möglich

81 Pizza 9,A Mista
mit Thunfisch 12,D, Schinken 2,4,7, Champignons und Salami 2,7  9,50 €

82 Pizza 9,A Capriciosa - mit Artischoken, Thunfisch 12,D, Schinken 2,4,7, 
Champignons und Salami 2,7 10,50 €

83 Pizza 9,A Borussia
mit Mozzarella 10,G, Brokkoli, Oliven8 und Zwiebeln  9,50 €

84 Pizza 9,A Hawaii - mit Schinken 2,4,7 und Ananas 2 8,50€

85
Pizza 9,A ai Quattro formaggi
mit vier verschiedenen Käsesorten 1,10 G (Gouda, Mozzarella, Gor-
gonzola und Parmesan)

9,50 €

86 Pizza 9,A Margherita Originale
mit frischen Tomatenscheiben und Mozzarella 10,G  7,50 €

87 Pizza 9,A Sicilia
mit Paprika, Salami 2,7, Champignons und Oliven 8

8,50 €

88 Pizza 9,A Ferrari
mit Champignons, Brokkoli, Spinat, Zwiebeln und Paprika  10,50 €

89 Pizza 9,A alla Norma
mit Auberginen, Mozzarella 1,10 und Basilikum 9,50 €

90
Pizza 9,A al Salmone
mit verschiedenen Käsesorten 1,10,G (Gouda, Mozzarella, Gorgonzola, 
Parmesan), Lachs 12,D und Rucola

12,50 €

91 Pizza 9,A Carne - mit Rinderfiletstreifen 12,50 €

92 Pizza 9,A Rucola
mit Parmaschinken, Parmesanstreifen 10,G und Rucola 10,50 €

93 Pizza 9,A con Gamberetti - mit Krabben 12,B 10,50 €

94 Pizza 9,A con frutti di mare - mit Meeresfrüchten 1,2,7,12,B,D,N 13,50 €

95 Pizza 9,A Margherita - mit Käse 1,10,G 4,50 € 

96 Pizza 9,A  Tonno - mit Käse 1,10 und Thunfisch 12 9,50 €

VORSPEISEN

1 Carpaccio di Salmone - Lachsfilet 12,N,D 12,50 €

2 Carpaccio di Manzo - Rinderfilet mit Rucola und Parmesan 1,10,G 12,50 €

3 Mozzarella alla Caprese
Mozzarella 10,G  mit frischen Tomaten, Basilikum 9,50€

4 Bruschetta - Würziges Brot 9,A mit Tomaten, Ricotta 10,G, Rucola 6,00 €

5 Vitello Tonnato - Kalbsbraten mit Thunfischsauce 1 2,D,13 und Kapern 11,50 €

6 Muscheln La Forchetta
Überbackene Muscheln 12,N mit Zwiebeln und Tomaten 10,00 €

7 Patate con Scampi
Kartoffeln mit Scampis 12,B überbacken mit Käse 1,10,G aus dem Ofen 9,50 €

8 Rote Bete Carpaccio - mit Ziegenkäse 1,10,G 9,50 €

insalaTe - SALATE
Salatsauce nach Wahl: Balsamico mit Olivenöl oder Mayodressing11,J,13,C

31 Insalata alla Contadina - Schafskäse 1,10,G und Oliven 8 mit gemi-
schter Salat, Gurken, Tomaten, Zwiebeln 10,50 €

32 Insalata Mista (wir empfehlen: Hausgemachtes Dressing 11,J,13,C)
Gemischter Salat mit Paprika, Gurken, Tomaten, Zwiebeln 6,50 €

33
Insalata Capricciosa (wir empfehlen: Hausgemachtes Dressing 11,J,13,C) 
- Schinken 2,4,7, Thunfisch 12,D, Käse 1,10,G mit gemischter Salat, 
Gurken, Tomaten, Paprika, Zwiebeln

9,50€

34 Insalata Cesario - Putenbruststreifen mit gemischter Salat, 
Gurken, Tomaten, Paprika, Zwiebeln 11,50 €

35
Insalata Pastore - Ziegenkäse 10,G, Pinienkernen, Parmaschinken, 
Croutons 9,A, Honig und Thymian mit gemischter Salat, Gurken, 
Tomaten, Paprika, Zwiebeln

12,00 €

36 Insalata con Frutti di mare - Gemischter Salat mit Meeres-
früchten 12,D,N

13,50 €

37 Insalata con Gambas - Gambas 12,B mit gemischter Salat, Gurken, 
Tomaten, Paprika, Zwiebeln 12,50 €

38 Gurkensalat mit Zwiebeln 5,50 €

39 Tomatensalat mit Zwiebeln 6,00 €


	Pizzeria LaForchetta Page 1 05012022
	Pizzeria LaForchetta Page 2 05012022.pdf

